
การแบ่งมงคลสูตรค าฉันท์ 38 ประการ ได้เป็นพระคาถาบาล ีจ านวน 10 คาถา 
  
 การเรียบเรียง  มีการล าดบัความดีเป็นหมวดหมู่  พระพุทธองคไ์ดท้รงแสดงเป็นพระคาถาบาลี 10 
คาถา  ในแต่ละคาถาประกอบดว้ยมงคลต่าง ๆ ดงัน้ี 
          คาถาท่ี 1   ฝึกใหเ้ป็นคนดี                   
  มงคลท่ี 1  ไม่คบคนพาล  2 คบบณัฑิต  3 บูชาผูท่ี้ควรบูชา 
 
          คาถาท่ี 2 สร้างความพร้อมในการฝึกตน                     
  มงคลท่ี 4 อยูใ่นประเทศอนัสมควร  5 เคยท าบุญไวก้าลก่อน  6 ตั้งตนไวช้อบ 
 
          คาถาท่ี 3    ฝึกตนใหเ้ป็นคนมีประโยชน์                 
  มงคลท่ี 7 สดบัตรับฟังมาก 8 มีศิลปะ  9 มีวนิยั  10 มีวาจาเป็นสุภาษิต 
 
          คาถาท่ี 4   บ าเพญ็ประโยชน์ต่อครอบครัว                   
  มงคลท่ี 11 บ ารุงมารดาบิดา  12  สงเคราะห์บุตร  13 สงเคราะห์ภรรยา   
  14 การงานไม่คัง่คา้งอากลู 
 
          คาถาท่ี 5   บ าเพญ็ประโยชน์ต่อสังคม                   
  มงคลท่ี 15 เวน้จากบาป 16 ประพฤติธรรม  17 สงเคราะห์ญาติ  18 ประกอบการงานไม่มีโทษ 
 
          คาถาท่ี 6  ปรับเตรียมสภาพใจใหพ้ร้อม                    
  มงคลท่ี 19 เวน้จากบาป  20 ส ารวมจากการด่ืมน ้าเมา  21 ไม่ประมาทในธรรม 
 
          คาถาท่ี 7   แสวงหาธรรมเบ้ืองตน้ใส่ตวั                   
  มงคลท่ี 22  มีความเคารพ 23 นอบนอ้มถ่อมตน  24 ยนิดีดว้ยของของตน  25 มีความกตญัญู 
  รู้คุณท่าน  26 ฟังธรรมตามกาล 
 
          คาถาท่ี 8   แสวงหาธรรมเบ้ืองสูงใส่ตวัใหเ้ตม็ท่ี                  
  มงคลท่ี 27 มีความอดทน  28 เป็นผูว้า่ง่ายสอนง่าย  29 เห็นสมณะ  30 สนทนาธรรมตามกาล 
 
 
 



          คาถาท่ี 9  การฝึกภาคปฏิบติัเพื่อก าจดักิเลสใหส้ิ้นไป                    
  มงคลท่ี 31 บ าเพญ็ตบะ (ความเพียร)   32 ประพฤติพรหมจรรย ์ 33 เห็นอริยสัจ   
  34 ท าใหแ้จง้ซ่ึงพระนิพพาน 
 
          คาถาท่ี 10 ผลจากการปฏิบติัจนหมดกิเลส                  
  มงคลท่ี 35 มีจิตไม่หว ัน่ไหวเม่ือตอ้งโลกธรรม 36 มีจิตไม่เศร้าโศก  37 มีจิตปราศจากธุลี   
  38 มีจิตปลอดโปร่งจากกิเลส 
 


